
 

 

 
 

                               

 

 

                                                                  BESEDA 

 

 

 

Jak mluvit s dětmi o sexualitě 
 

 

TERMÍN: PONDĚLÍ 23. 6. 2025 
 

OD – DO: 17:30 – 19:00 hod. 
 

MÍSTO: Konferenční místnost REVIS,  
 Školní 1094, Tachov 
 

PŘEDNÁŠEJÍCÍ: MUDr. Dominika Benešová 
 

CENA: 150 Kč 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

V případě zájmu se přihlaste pomocí odkazu z QR kódu neb napište na e-mail: 

kocandrlova@revis-tachov.cz 

tel.: 374 774 415, 775 744 481 
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ANOTACE: 

Sexuální výchova v rodině? Ano! 

Uvádí vás do rozpaků všetečné otázky 
vašeho dítěte na různé záležitosti kolem 
sexuality? 

Ostýcháte se o sexualitě mluvit, i když 
cítíte, že to vaše dítě zajímá? 

Máte strach, aby vaše dítě nezačalo žít 
sexuálním životem příliš brzo?  

Spoléháte na sdílení informací o 
sexualitě mezi vrstevníky svého dítěte 
nebo z internetu? 

Nevíte, jak reagovat, když vaše dítě 
masturbuje v přítomnosti jiných lidí? 

Obáváte se o zdraví svého dítěte kvůli 
sexuálně přenosným nemocem? 

Chcete předejít předčasnému 
těhotenství a rodičovství u nezletilých 
potomků? 

Nechcete, aby vaše dítě zažilo sexuální 
obtěžování nebo násilí? 

 

Pokud na kteroukoli z těchto otázek 
odpovíte ANO, pak vás zveme na 
besedu s MUDr. Dominikou Benešovou, 
kde se bude mluvit právě o tom, co z 
oblasti sexuality, jak, kdy a proč probírat 
s dětmi doma. MUDr. Benešová je 
lektorkou sexuální výchovy pro děti a 
mládež a zároveň matkou tří 
dospívajících potomků, takže se s vámi 
podělí o zkušenosti se sexuální 
výchovou ve vlastní rodině.  

Můžete přijít i s dalšími otázkami, které 
vás napadnou. Ukážeme si tematické 
knihy pro rodiče a děti různých věkových 
kategorií (3-18 let). Dostanete také tipy 
na různá videa a filmy.  

Vezmeme to vážně i nevážně, 
neostýchejte se a přijďte!  
 

 

 

 


